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单元目标

3 	 学 会 读 懂 短 文 的 5W1H
	 xu9	 hu#	 d%	 d6ng	du2n	w9n	 de

3 	 学 会 划 出 短 文 的 关 键 词 或 句 子
	 xu9	 hu#	 hu3	 ch$	du2n	 w9n	 de	 gu`n	 ji3n	 c!	 hu7	 j&	 zi

3 	 学 会 根 据 问 题 要 求 写 出 答 案
	 xu9	 hu#	 g8n	 j&	 w-n	 t!	 y`o	 qi%	 xi0	 ch$	 d1	 3n

下面就让我们来看看阅读理解的答题步骤，简单概括一下就是：

读—划—写

1
第一 步

	 第一步：读 

先读一遍短文，初步了解短文的5W1H。

  Who	 谁？	   What	 做什么？

  When	 什么时候？	   Why	 为什么？

  Where	 在哪里？	   How	 怎么做？

读完之后，读短文后面的题目，并划出短文中的关键词语，比如：

  怎么做？	   是指什么？	   从哪里可以看出？

  为什么？	   怎样的人？	   有什么反应/看法？

  说明什么？	   是什么意思？	   看到这一幕，指的是哪一幕？

单元
一 小五阅读理解 

基本技巧训练
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2
第二步

	 第二步：划 

带着关键词，回到原文中，找到关键词所在的段落，再根据问题仔细
读，找出完整准确的信息。

特别要注意每个段落的第一个句子，因为这些句子往往是时间

或者地点的转化，可以帮助你更准确地找到信息。

找到准确信息后，划出关键句子，并标注题号，以便检查。 

最常见标注题号的方法是Q+数字，比如Q1（Question1）代表

第一题。

记住不要漏划，也不要多划，注意关键句子的前后句。

3
第三步

	 第三步：写 

根据刚刚划出来的句子进行作答。

在写的时候有以下几个注意事项：

1.	 不要有错字漏字。

2.	 按照题目格式回答问题，并使用完整的句子。

3.	 人称的转换

	 短文中的“我”
改写成

 作者/他/她/“我”（加引号）

问题 短文中的作者是一个怎样的孩子？

原文 我是一个电脑迷，每天都要玩电脑游戏。

答案 （“我”/作者/他/她）是一个电脑迷，每天都

要玩电脑游戏。
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4.	 遇到感叹句或疑问句，可以改成陈述句。

原文 “他怎么会做出这种没有公德心的事情呢？”

答案 “他不会做出这种没有公德心的事情。”

写完答案之后，记得仔细检查！检查有没有错字、漏字，信息是否完
整。

我们来看看示范
篇吧！
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示范题

根据短文和上下文意思，回答问题。

我的爸爸妈妈非常疼我，在家里，他们从来不让我做家

务。每次我要帮爸爸拖地的时候，爸爸总是对我说：“不用不

用，你不会拖地，你去休息一会儿。”每次我要帮妈妈做早

餐的时候，妈妈就会对我说：“你去看会儿书，不要浪费时

间。”我的心情很复杂，因为我觉得自己已经长大了，应该学

会做家务，帮爸爸妈妈减轻负担。而且，我身边的朋友都会帮

爸爸妈妈分担一些家务。

一个星期六的傍晚，爸爸妈妈出门不在家。看着家里的

客厅一片狼藉
j!

，我决定抓住这次机会，好好来收拾一下。我先

从阳台拿来扫把，把地扫干净，然后又把所有的东西一样一样

放回原位。最后，我拿出抹布，把桌子椅子上上下下都抹了一

遍。我累得气喘吁
x$

吁，不过看着干净整洁的客厅，我的心里比

吃了蜜还甜。

过了一会儿，爸爸妈妈回来了。看着整洁的客厅和满头

大汗的我，他们先沉默了一会儿，接着对我竖起了大拇指，

说：“你真棒！谢谢你帮我们做家务，以前我们是怕你太辛
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苦。”我自豪地说：“一点也不辛苦！我真的很开心可以帮你

们分担一些家务。”爸爸摸了摸我的头，笑着说：“以后家务

就靠你了！”

解题步骤请看后页

Q1	 文中形容“由于劳累而大声喘气”的词语是 。 

（2分）

Q2	 文中形容“不说话”的词语是 。（2分）

Q3	 作者的心情为什么很复杂？（3分）

Q4	 文中的“机会”指的是什么？作者抓住这次机会做了什么？

（3分）
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Q5	 爸爸妈妈看到整洁的客厅后的反应是什么？（4分）

Q6	 以后，爸爸妈妈还会让作者做家务吗？从哪里可以看出来？

（4分）

Q7	 你觉得作者是一个怎样的孩子？（4分）

读—划—写

1
第一 步

	 第一步：读 

先读一遍短文，初步了解短文的大意，回答下面的问题。

1.	 这篇短文有几段？

2.	 短文里有谁？

3.	 爸爸妈妈不让作者做什么？作者的心情如何？

4.	 后来发生了什么事？

5.	 最后，爸爸妈妈让作者做家务了吗？
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读完之后，读短文后面的题目，并划出关键词语。

Q1	 文中形容“由于劳累而大声喘气”的词语是 。

Q2	 文中形容“不说话”的词语是 。

Q3	 作者的心情为什么很复杂？

Q4	� 文中的“机会”指的是什么？作者抓住这次机会做了什

么？

Q5	 爸爸妈妈看到整洁的客厅后的反应是什么？

Q6	� 以后，爸爸妈妈还会让作者做家务吗？从哪里可以看出

来？

Q7	 你觉得作者是一个怎样的孩子？

2
第二步

	 第二步：划 

带着关键词回到原文中找到关键词所在的段落，再根据问题仔细读，
找出完整准确的信息。

找到准确信息后，划出关键句子，并标注题号，以便检查。

你划对了吗？
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我的爸爸妈妈非常疼我，在

家里，他们从来不让我做家务。每

次我要帮爸爸拖地的时候，爸爸总

是对我说：“不用不用，你不会拖

地，你去休息一会儿。”每次我要

帮妈妈做早餐的时候，妈妈就会对

我说：“你去看会儿书，不要浪费

时间。”我的心情很复杂， Q3 因

为我觉得自己已经长大了，应该学

会做家务，帮爸爸妈妈减轻负担。

而且，我身边的朋友都会帮爸爸妈

妈分担一些家务。

Q4a 一个星期六的傍晚，爸

爸妈妈出门不在家。看着家里的

客厅一片狼藉
j!

，我决定抓住这次

机会，好好来收拾一下。 Q4b 我先

从阳台拿来扫把，把地扫干净，

然后又把所有的东西一样一样放回

原位。最后，我拿出抹布，把桌子

Q3作者的心情为什么很复

杂？

Q4文中的 “机会”指的是什

么？作者抓住这次机会做了

什么？
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椅子上上下下都抹了一遍。我累得

Q1 气喘吁吁
x$

，不过看着干净整洁

的客厅，我的心里比吃了蜜还甜。

过了一会儿，爸爸妈妈回来

了。看着整洁的客厅和满头大汗

的 我 ， Q5 他 们 先 Q2 沉 默 了 一

会儿，接着对我竖起了大拇指，

说：“你真棒！谢谢你帮我们做家

务，以前我们是怕你太辛苦。”我

自豪地说：“一点也不辛苦！我真

的很开心可以帮你们分担一些家

务。” Q6 爸爸摸了摸我的头，笑

着说：“以后家务就靠你了！”

Q1文中形容“由于劳累而大

声喘气”的词语是              。

Q2文中形容“不说话”的词

语是              。

Q5爸爸妈妈看到整洁的客厅

后的反应是什么？

Q6以后，爸爸妈妈还会让作

者做家务吗？从哪里可以看

出来？

Q7你觉得作者是一个怎样的

孩子？

3
第三步

	 第三步：写 

根据刚刚划出来的句子进行作答。

Q1	 文中形容“由于劳累而大声喘气”的词语是气喘吁吁。

Q2	 文中形容“不说话”的词语是沉默。
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Q3	 作者的心情为什么很复杂？

答案
因为作者觉得自己已经长大了，应该学会做家务，帮爸爸妈
妈减轻负担。而且，作者身边的朋友都会帮爸爸妈妈分担一
些家务。

	 这题可以根据关键词“心情很复杂”找到文中对应
句子。

	 在书写时，注意转换人称，将我变成“我”、作者
或者他。

Q4	 文中的“机会”指的是什么？作者抓住这次机会做了什么？

答案
“机会”指的是一个星期六的傍晚，爸爸妈妈出门不
在家。作者终于可以做家务了。作者好好收拾了一下客
厅。他先从阳台拿来扫把，把地扫干净，然后又把所有
的东西一样一样放回原位。最后，他拿出抹布，把桌子
椅子上上下下都抹了一遍。

	 这题可以根据关键词“机会”找到文中前后对应句
子。

	 注意有两个小问题，需要分开回答。千万不要漏答。

Q5	 爸爸妈妈看到整洁的客厅后的反应是什么？

答案
他们先沉默了一会儿，接着对作者竖起了大拇指，
说：“你真棒！谢谢你帮我们做家务，以前我们是怕你
太辛苦。”

	 这题可以根据关键词“整洁的客厅”找到相应句
子，注意“反应”包括一个人的动作、表情、对话
和心理。
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Q6	 以后，爸爸妈妈还会让作者做家务吗？从哪里可以看出来？

答案

以后，爸爸妈妈还会让作者做家务。从“爸爸摸了摸

我的头，笑着说：‘以后家务就靠你了！’”可以看

出来。

	 在回答“从哪里可以看出来？”类题目，可以用

句式从“……(引用的句子)”可以看出来。写了 

“从”，不要忘记写“可以看出来”。

Q7	 你觉得作者是一个怎样的孩子？

答案

我觉得作者是一个懂事的孩子。虽然爸爸妈妈一开始不

让他做家务，但是他一直想为爸爸妈妈分担家务，后来

通过行动证明了自己可以做到。

	 这题考查的是对于整篇短文人物的理解。记得回答

这类问题时，除了回答“我认为作者是一个XX的

孩子”外，还要加上短文中的例子。

接下来，请你来 
自己试一试吧！
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练习题

根据短文和上下文的意思，回答问题。

我一直想养两只小仓
c`ng

鼠，但我担心自己可能照顾不好它

们，所以一直没下定决心。终于上个月过生日的时候，妈妈送

了我两只小仓鼠当作生日礼物。

虽然养小仓鼠给我带来了很多乐趣，但要照顾好它们，可

不是一件容易的事。每隔两三天，我就要换一次沙子和铺
p$

在笼

子里的碎纸，每个星期还要清洗一次笼子。有一次，为了清洗

笼子，我小心翼
y#

翼地把它们捧在手上，准备先把它们放在一个

盒子里，可是反而被其中一只仓鼠“无情”地咬破了手指头。

养仓鼠让我深刻体会到了妈妈对我的爱。妈妈每天细心

地照顾我，从来没说过“辛苦”两个字。虽然妈妈给了我很多

爱，但我却像仓鼠一样不懂得珍惜。当我心情不太好时，还

会“咬”她一口。不过，妈妈从不和我计较，还是很关心我。

这让我想到上个星期天，妈妈刚把我的房间收拾整齐，可

是不一会儿又被我弄乱了。妈妈发现后，说道：“文文，你怎

么把穿过的衣服都丢在地上？我不是说过脏衣服得放进篮子里

吗？还有，你的房间里课本、故事书到处乱放，简直像个‘战

场’！”听了妈妈的话，我不但没有道歉，还不客气地对妈妈
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说：“你如果不喜欢，以后就不要进我的房间！”妈妈听了没

说什么，只是摇了摇头，然后就离开了。想到这里，我的心里

十分内疚
ji&

。那天，我对妈妈这么无礼，一定很伤她的心吧！

Ｑ1	 文中形容“非常小心”的词语是 。（2分）

Ｑ2	 文 中 形 容 “ 因 自 己 有 错 而 内 心 感 到 不 安 ” 的 词 语 是 

。（2分）

Ｑ3	 养了仓鼠后，“我”觉得照顾它们容易吗？为什么？（3分）

Ｑ4	 为什么“我”说“养仓鼠让我深刻体会到了妈妈对我的

爱”？（3分）
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Ｑ5	 文中的“战场”指的是什么？请加以说明。（4分）

Ｑ6	 “我”对妈妈不客气，妈妈有什么感受？从哪里可以看出

来？（4分）

Ｑ7	 如果你是文中的“我”，知道自己做错了，你会用怎样的方

式跟妈妈表达自己的歉意，并向妈妈表示感谢呢？请举例说

明。（4分）
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